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 ایمنی سطح ارتقاءها، ها و کارگاههآزمایشگا هایپسماند مدیریت صحیح اصول ارائه دستورالعمل به منظور این

 زیست محیط از حفاظت و همچنین مراجعین سایر و کارکنان، دانشجویان، سلامت با هدف حفظ بهداشت و

ارت ها و مسئولین بر امر نظها و کارگاهاست. کلیه مسئولین، سرپرستان و کارشناسان آزمایشگاه گردیده تدوین

 نامه انجام دهند.را بر مبنای این شیوهموظفند اقدامات لازم  HSEو اجرای 

 . هدف1

 ها ها و کارگاههای آزمایشگاهمدیریت صحیح و کامل پسماندهای حاصل از فعالیت

 . گستره شمول2

 های زیر مجموعه شبکه آزمایشگاهی مجتمع آموزش عالی تربت جامها و کارگاهکلیه آزمایشگاه

 . ضرورت اهتمام بر مسئله3

آلودگی محیط زیست و یا تخریب  بههایی که انجام فعالیت ایران اسلامی جمهوریقانون اساسی  05طبق اصل

مدیریت پسماند در ایران پهناور، جهت  1مطابق ماده بنابراین است.  شود، ممنوعجبران آن منجر می غیرقابل

ار بعی کشور از آثار مخرب و زیانتحقق اصل پنجاهم قانون اساسی و به منظور حفظ محیط زیست و منابع طبی

ها، ها، سازمانریت بهینه پسماندهای مذکور، کلیه وزارتخانهیپسماندهای کارگاهی و آزمایشگاهی و مد

ها و موسسات و اشخاص حقیقی و نهادهای دولتی و نهادهای عمومی غیردولتی و کلیه شرکت موسسات،

این قانون،  7قانون را رعایت کنند. همچنین طبق ماده های مقرر در این استیحقوقی موظفند مقررات و س

خواهد بود تا ضمن حفظ سلامت اساتید،  ههای صنعتی و ویژه بر عهده تولید کنندمدیریت اجرای پسماند

دانشجویان، کارکنان مجموعه و کلیه افراد در حوزه خارج از مجموعه تحقیقاتی، تضمینی بر حفظ منابع طبیعی 

به  پسماندهای آزمایشگاهی و کارگاهیدر صورت تبدیل باشد.  وری اسلامی ایرانجمهو زیست محیطی 

 ها خواهد بود.ها، دهیارها و بخشداریبه عهده شهرداری هاآوری و امحاء آنمدیریت جمع ،پسماندهای عادی
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 و اصطلاحات . تعاریف4

 پسماند 1-4

به عبارتی به مواد جامد، مایع و گاز )به غیر از فاضلاب( که به صورت کار،  حین شده ایجاد هایزبالهکلیه 

ی قلولید کننده نیز زائد و بلامصرف تمستقیم و یا غیر مستقیم در اثر فعالیت انسانی تولید شده و از نظر ت

 د.نشوبندی میهای عمده زیر تقسیمگردد. به طور کلی پسماندها به گروهشوذ، اصطلاح پسماند اطلاق می

 پسماندهای عادی 1-1-4

 خارج و روستاها در شهرها،انسانها روزمره فعالیتهای از معمول صورت به که شودمی گفته پسماندهایی کلیه به

 ساختمانی و...هایو نخاله خانگی هایزباله ازقبیل شودمی تولید آنها از

 (بیمارستانی) پزشکی پسماندهای 2-1-4

 خیصتش هایآزمایشگاه درمانی، بهداشتی، مراکز ها،بیمارستان از ناشی آورزیان و عفونی پسماندهای کلیه به

 .است ارجخ تعریف این شمول از بیمارستانی خطرناکپسماندهای سایر. شودمی گفته مشابه مراکز سایر و طبی

 پسماندهای ویژه 3-1-4

 یت،سم قبیل خطرناک ازخواص از یکی حداقل بودن بالا دلیل به که شودمی گفته پسماندهایی کلیه به

 از ستهد آن و باشد داشته نیاز ویژه مراقبتآن به مشابه و خورندگی اشتعال، یا انفجار قابلیت زایی،بیماری

 جزء ددارن خاص مدیریت به نیاز که کشاورزی صنعتی، عادی،از پسماندهای بخشی نیز و پزشکی پسماندهای

 .شوندمیویژه محسوب پسماندهای

 کشاورزی پسماندهای 4-1-4

 یواناتح لاشه فضولات،قبیل از شودمی گفته کشاورزی بخش در تولیدی هایفعالیت از ناشی پسماندهای به

 .مصرف قابل غیر یا فاسد کشاورزی محصولات( آبزیان و طیور دام،)
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 صنعتی پسماندهای 0-1-4

 پتروشیمی و نفت گاز، صنایعپالایشگاهی پسماندهای و معدنی و صنعتی فعالیتهای از ناشی پسماندهای کلیه به

 .صنعتی هایلجن وسرریزها ها،براده قبیل از شودمی گفته آن امثال و نیروگاهی و

 ، کارگاهی و آزمایشگاهیپسماندهای شیمیایی 6-1-4

 ،سوزاننده خورنده و مواد کننده،ضدعفونی مواد تشخیصی، هایآزمایشگاهی،کیت هایمعرف و مواد انواع شامل

 .باشدمی... و انفجار قابل زا،واکنش زا،سرطان سمی، زا،موادآتش

 شیمیایی، کارگاهی و آزمایشگاهی عمده عبارتند از: هایانواع پسماند

 آزمایشگاه در را تولیدی پسماندهای از زیادی حجم که پسماندها این: خانگی یا و عادی پسماندهای 1-6-1-4

 هچنانچ. باشندمی اداری و غیرفنی هایبخش تولید شده در مایعجامد و  پسماندهای شامل، دهندمی تشکیل

. یرندگمی قرار معمولی پسماندهای گروه در نیز شوند آمایش صحیح، روش با به مواد عفونی آلوده پسماندهای

ی پسماندها همچنین. شوند جدا عفونی پسماندهای از تولید محل در باید در غیر اینصورت پسماندهای عادی 

 تفکیک ،تولید مبداء در آن نظایر و رادیواکتیو شیمیایی، برنده، و تیز پسماندهای انواع از بایدعادی و خانگی 

 .شوند

 یماریب ایجاد و موارد مشابه هستند که سبب انگل قارچ، ویروس، باکتری، حاوی: عفونی پسماندهای 2-6-1-4

 میکروبی، هایکشت مدفوع، بدن، آلوده مایعات سایر و سرم مانند .شوندموجودات دارای حیات میدر بدن 

 .و.. تحقیقاتی هایآزمایشگاهحاصل از  آلوده آزمایشگاهی حیوانات آلوده، سرنگ آلوده، برنده و تیز اجسام

 وزن،سرس مانند نمایند ایجاد جراحت بدن در توانند می پسماندها گونه این: تیزوبرنده پسماندهای4 -3-6-1

 یا و آلوده توانندمی که غیره ولامل –لام ،هاسرسمپلر شکسته، هایشیشه میکروتوم، تیغه ،هاتیغ لانست،

 .ارندد دنبال به نیز را آلودگی انتقال خطر فوق برخطر علاوه آلوده برنده و تیز پسماندهای. باشند غیرآلوده
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 جهت که وغیره انسان بدن واجزای قطعات ها،بافت مانند: تشریحی شناسی آسیب پسماندهای 4-6-1-4

  .دنگردمی ارسال آزمایشگاه به شناسیآسیب هایآزمایش

 .باشد می موادپرتوزا حاوی پسماندهای شامل: پرتوزا پسماندهای 0-6-1-4

 پرتوزا و شیمیایی عفونی، پسماندهای از ترکیبی تواندمی پسماندها گونه این: ترکیبی پسماندهای 6-6-1-4

 .باشدمی و عموما مشکل پیچیده آن مدیریت برنامه و شده تولید تحقیقاتی مراکز در اغلب که دنباش

 پسماند اجرایی مدیریت. 0

صحیح  نقل و حمل گذاری، برچسب تولید، درمحل جداسازیو  تفکیک ،آوریجمع مراحل شامل برنامه این

 و موقت،( انبارش) ذخیره بندی،بسته ،(Treatment) آمایش یا خطرسازیبی مرحله خطرسازی،محل بی به

 نیز و اهآزمایشگ کاریوسعت و عملکرد نظر گرفتن در با که برنامه این مراحل کلیه. باشدمی نهایی دفع مرحله

 حوهن و گیرد قرار واحد عملیاتی کلیه کارکنان اختیار در ،بوده مکتوب باید گردد،می طراحی هاآزمایش نوع

. در پایین به شرح موردی مراحل مدیرت اجرایی صحیح پسماند شود داده آموزش هاآن به صحیح امحاء

 است.پرداخته شده

 آوری صحیح پسماندهای شیمیایی و کارگاهیجمع 1-0

برای  لیوینی لاتکس و هاینفوذ )دستکش قابل غیر و مقاوم فردی نظیر دستکش حفاظت وسایل از استفاده -

 چکمه. محافظ و مخصوص، عینک بندماسک، روپوش، پیش مناسب نیستند( استفاده

 آوری پسماندهای عادی صورت گیرد.آوری پسماندهای خطرناک شیمیایی نباید همزمان با جمعجمع -

 بندی مشخص صورت گیرد.آوری پسماندهای خطرناک باید به صورت روزانه با زمانجمع -

 باشد.ها ممنوع میهای آزمایشگاهی و یا در چاهانتقال و ریختن پسماندهای شیمیایی در سینک -

 جایگزین شوند. جدید در صورت تکمیل ظرفیت ظروف مربوط به ریختن پسماند، سریعا ظروف -

ا هم باختلاط پسماندهای شیمیایی که  خصوصاباشد. ف با یکدیگر ممنوع میلاختلاط انواع پسماندهای مخت -

 ناسازگارند.  یا با هم و شوندوارد واکنش می

 آوری پسماند با توجه به نوع پسماند.انتخاب صحیح جنس ظروف جمع -
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 %15آوری پسماند )زمانی که حداقل های مخصوص جمعو پر شدن ظروف و کیسه نپیش از لبریز شد  -

 های دیگر جایگزین شوند. ظروف و یا کیسهحجم ظرف یا کیسه محتوی پسماند خالی باشد(، 

مدت زمان مجاز نگهداری پسماند عفونی در یخچال نهایتا یک هفته و در صورت عدم دسترسی به یخچال  -

 باشد.ساعت می 44حداکثر  زمستانساعت و در  24داری در دمای محیط در تابستان حداکثر هزمان نگ

ید اکتیو حتما باپسماندهای رادیوباشد. برای مثال ماند متفاوت به ماهیت پسناسب تآوری باید منوع جمع -

برخی ظروف مناسب با  1آوری گردند. در جدول جمع ، در ظرف مربوطهدر ظروف سربی بدون وجود نشتی

 اند.توجه به نوع پسماندها ذکر شده

 آوری پسماند.انواع ظروف مناسب جمع 1جدول 
 ظرف یا محفظه حاوی پسماندجنس  رنگ ظرف و برچسب  نوع پسماند

برچسب زرد با درج به شدت عفونی  و  پسماند شدید عفونی

 علامت خطرات بیولوژیکی

پلاستیک مقاوم به نشت، ظروف کیسه 

 قابل اتوکلاو شدن 

پسماندهای عفونی مربوط به آسیب 

 شناختی و آناتومیک

به  مقاوم های پلاستیکیظروف یا کیسه برچسب زرد با علامت خطر بیولوژیکی

 نشت

برچسب زرد با علامت نوک تیز و برنده  پسماندهای نوک تیز و برنده

 و خطر بیولوژیکی

 خ شدگیاظروف مقاوم به سور

ای با علامت خطر متناسب برچسب قهوه پسماندهای شیمیایی و دارویی

 با نوع پسماند

 ایهای پلاستیکی و یا شیشهکیسه

 مقاوم به نشت

 ظروف سربی برچسب با علامت تشعشع اکتیو پسماندهای رادیو

 های پلاستیکیکسیه مشکی پسماندهای غیر خطرناک
 

 مثال از ظرف مناسب برای اشیاء تیز و برنده:
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 پسماندهای شیمیایی و کارگاهیبندی و تفکیک اصولی تقسیم 2-0

 انجام شود که عبارتند از:تفکیک پسماندهای شیمیایی باید در قالب سه گروه اصلی 

 پسماندهای غیر خطرناک )شبه خانگی( (1

ها نآوری و انتقال آهای معمول قابل دفع بوده و جمعپسماندهای غیر خطرناک )شبه خانگی( به روش

شود. مخلوط کردن پسماندهای شبه خانگی با زباله و پسماندهای های خانگی انجام میمشابه زباله

 باشد.ممنوع می ،شیمیایی خطرناک

، هاکاهنده، هاجار، خورنده، اسیدی، بازی، اکسندهپسماندهای خطرناک )عفونی، قابل اشتعال، قابل انف (2

 زا و...سمی، سرطان

ت یآوری و مدیراتمی جمع-ایگونه از پسماندها توسط سازمان انرژی هستهرادیواکتیو یا پرتوزا )این (3

 شوند(. می

 بدو تولید، در محل تولید از پسماندهای دیگر تفکیک شوند زیرا در غیر این پسماندهای پرتوزا باید در

ا هو پرتوزایی این نوع از پسماندها، کلیه پسماندهای در مجاورت آن زاییتشعشع، با توجه به ماهیت صورت

 .آیندمیجزو پسماندهای پرتوزا به شمار 

 

 تشکیل را هاآزمایشگاه در تولیدی پسماند کلاز  %15 حدود فقط معمولا خطرناک پسماندهاینکته مهم: 

 ایهروش به بنابراین ندارند امحاء برای خاص هایروش به نیازی و بوده غیرخطرناک پسماندها باقی و دهندمی

 و خطرناک پسماندهای کردن مخلوط از باید اختلاط، اصل گرفتن نظر در با لذا. باشندمی دفع قابل معمول

 مبدا در آزمایشکاهی پسماندهای تفکیک و جداسازی اصل و شود جلوگیری هاآزمایشگاه در غیرخطرناک

 .گردد رعایت
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 پسماندهای شیمیایی و کارگاهیکاهش حجم  3-0

 ستا ضروری خطرناک، پسماندها، خصوصا در رابطه با پسماندهای مدیریت منطقی و صحیح ریزیبرنامه جهت

 این برای. شود و تعیین مشخص یآزمایشگاه واحدهای از یک هر در تولید شده پسماندهای حجم و وزن ابتدا

یزی رتکمیل فرم مربوطه برای برنامه باشد.درج شده در پایین ضروری می مشابه فرم تهیه و استفاده از کار

 (.2باشد )جدول شماره امحاء پسماند و کاهش حجم پسماندها ضروری می

 مدیریت حجم پسماند تولید شده. 2جدول 

 تاریخ: ............................................      پژهشکده: .....................................               گروه: ...................................................       

 ................شماره تماس: ................               ..               واحد: ...........................................................................بخش: .............

تولید شده به تفکیک نوع و وزن ماهیانه میزان پسماند  نوع پسماند تولید شده ردیف

 )گرم(

های آلی و پسماند مایع خطرناک شامل انواع حلال 1

 آبی، اسیدها، بازها، داروها، سموم، سایر مواد شیمیایی

 

  پسماند جامد خطرناک )با ذکر نام و مشخصات( 2

  پسماندها نوک تیز و برنده 3

پسماندهای عفونی و بیولوژیکی، شمال لاشه حیوانات،  4

یکروبی، گیاهان آلوده به مواد های باکتریایی و مکیت

حاوی مواد میکروبی، مایعات های روبی، پلیتمیک

ها، ها و بانداژهای آلوده، سرنگعفونی، دستکش

 سرسمپلرها و...

 

0   
 

ها موظفند در صورت امکان نسبت به کاهش حداکثری حجم پسماندهای تولیدی ها و کارگاهتمامی آزمایشگاه

 ت شبکه آزمایشگاهی اطلاع دهند.نامه مدیریتی خود را جهت این مورد به مدیریاقدام نموده و فعالیت و شیوه

 های متداول کاهش حجم پسماندهای تولیدی در زیر ذکر شده اند.برخی از روش

 ند.روآهای آزمایشگاهی و کارگاهی که ضایعات و پسماندهای کمتری را به بار میاستفاده از روش -

 .استفاده از مواد شیمیایی با خطرات کمتر -

 .دبازیافت مواد در بدو تولی -

 .های کارگاهی و آزمایشگاهیکاهش حداکثری مواد مصرفی در انجام فعالیت -
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 سازی پسماندهای تولیدی شیمیایی و کارگاهیخطرسازی و خنثیبی 4-0

-باشد. برخی از موارد مهم در زمینه بیپسماندها بر عهده تولید کننده پسماند میسازی خطرمسئولیت بی

 اند.سازی پسماندهای تولید شده در زیر ذکر شدهیا خنثیخطرسازی و 

ها، در این کار امحاء آن و روش (MSDS)پیش از هر اقدامی بررسی دقیق اطلاعات ایمنی مواد شیمیایی  -

های مواد شیمیایی مورد استفاده را از سایت MSDSها، ها و کارگاهخصوص نیاز است که کلیه آزمایشگاه

استخراج نموده، پرینت گرفته و در محل مناسب برای   VWR،مانند مرک، سیگما آلدریچ الملل معتبربین

 استفاده قرار دهند.

به  آمیدآکریلها مانند افزودن بیسکاهش سمیت برخی از مواد شیمیایی با افزودن ترکیبات خاص به آن -

های حاوی آن توسط ترکیب زغال ژلزدایی انیدیم بروماید و آمید، و یا سمهای آکریلپسماند سمی محلول

فعال حیوانی و... که در این خصوص کارشناسان آزمایشگاه موظفند پس از تولید پسماندها درباره تجهیزات و 

ها تحقیقات لازم را انجام داده و در صورت خطرسازی آنسازی پسماندها و بیهت خنثیمواد مورد نیاز ج

 د.نسازی نمایخطرسازی و بیامکان اقدام به خنثی

 سازی پسماندهای اسیدی و بازی باید زیر هود انجام شود.خنثی -

 :ها تا حدامکان در پسماندهای میکروبی و باکتریایی از طریقکاهش، حذف و یا از بین بردن میکروارگانیسم -

 .اتوکلاو کردن

 کروویو.استفاده از اشعه مای -

 .کم خطر های ضدعفونی در دسترس واستفاده از محلول -

 .سازی صحیح برای نگهداری پسماندهای پرتوزامحفظه -

 قرار دادن پسماندهای تولید شده در ظروف مناسب  0-0

 مناسب ظروف در تفکیک به باید (مایع یا جامد) فیزیکی حالت به بسته هاآزمایشگاه در تولیدی پسماندهای

-یویژگ دارای باید آوری پسماندهاجمع ظرف. شوند آوریجمع پسماند نوع با متناسب استاندارد برچسب دارای

 سازمانبندی براساس طبقه جامد را پسماند مناسب آوریجمع ظروف نوع 3 شماره جدول. باشند خاص های

 . دهدمی نشان (HWO) جهانی بهداشت

 جامد پسماند آوری جمع ظروف خصوصیات  
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 وسطت ترجیحا و دست توسط راحتی به که باشند درهایی به مجهز و نشت به مقاوم محکم، باید ظروف این -

 .شوند باز پا

 ظرف در شده آوریجمع پسماند با متناسب برچسب و رنگ باید آن در موجود پلاستیکی کیسه و ظرف -

 .باشد

 در یسردرگم سبب زیرا شود، جلوگیری مشکی و زرد پلاستیکی کیسه برای مثال هارنگ اختلاط از باید -

 .شد دخواه نهایی جداسازی

 . باشد نشت بدونو بسته شود  محکم پلاستیکی کیسهدرب  -

 مایع شیمیایی پسماند آوری جمع ظروف خصوصیات  

 .اشدب داشته مناسب فیزیکی مقاومت و بوده سازگار پسماند نوع با باید شیمیایی مایعات ذخیره ظروف -

 . نمایند تحمل خوبی به را نقل و حمل عملیات از ناشی فشارهایبار  بتوانند باید ظرف -

 .شود استفاده مایع شیمیایی پسماند آوریجمع برای دیده آسیب کهنه و مستعمل ظروف ازنباید  -

 .شود بسته محکم باید آن درب ظرف، داخل مایع پسماند ریختن از پس و استفاده بار هر در -

 گونه نشتی باشد.ظرف باید بدون هیچ -

 .نشود استفاده مایع شیمیایی پسماندهای آوریجمع برای عنوان هیچ به خوراکی مواد خالی هایبطری از -

 رفظ این شیمیایی، مواد ذخیره ظرف دیدن آسیب مواقع در محیط به شیمیایی مواد ورود از جلوگیری برای -

 .شود قرار داده جهت محافظت دیگر ظرف یک داخل باید

 زا آن اولیه چسب بر حتما ،گردد استفاده مایع پسماند ذخیره برای شیمیایی مواد خالی ظروف از چنانچه -

 .شود تکمیل دقیق طور به و قرار گرفته آن روی جدید برچسب و جدا شود ظرف روی

 گذاری صحیح ظروف حاوی پسماندهابرچسب 6-0

 ظروف و کیسه روی بر موجود برچسب. شود زده مناسب برچسب پسماند آوری جمع کیسه و ظروف روی باید

 ناسبم مسیر در پسماند تا باشد ها آن تولید محل و پسماند نوع آوری، جمع تاریخ مانند، اطلاعاتی حاوی باید

 دن،ش مرطوب اثر در که استفاده شود باید از مداد برچسب ظروف فرم تکمیل برای. گیرد قرار دفع برای خود

  .گردد جدر نیز ظرف هر روی بر پسماند نوع با مناسب المللی بین معلائ باید همچنین. دننگرد محو ها نوشته
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 فرمولو  اختصاری علائمذکر  از و شود درج برچسب روی ظرف فرم در کامل طور به شیمیایی مواد نام

 صورت دردستور: . است شده داده نشان 3جدول شماره  در مناسب چسب بر این نمونه، شود پرهیز شیمیایی

 .شد نخواهد منتقل از آزمایشگاه بیرون به پسماند ظرف ،(3)جدول شماره  فرم مناسب تکمیل عدم

 .برچسب مناسب پسماندهای شیمیایی 3جدول شماره 

 مجتمع اموزش عالی تربت جام

 آزمایشگاه مرکزی

 نام پژوهشکده/واحد:

 نام آزمایشگاه:

 :برچسب کننده تکمیل شخص

 تاریخ تکمیل:

 گروه:نام 

 شماره تماس آزمایشگاه:

 تاریخ پر شدن ظرف:

 نام ماده:

 مشخصات محتویات ظرف:

 نوع ماده: 

             ------------------------ 

 

 درصد:

             ------------------------ 

 توضیحات تکمیلی در صورت لزوم:

o سمی o خورنده o قابل اشتعال o قابل انفجار 

o واکنش با آب o  کننده/شوندهاکسید o اسید o باز 
 

 توان می نمودار این اطلاعاتاست. از شده داده نشان1 شکل  مختلف مواد اختلاط همچنین در ادامه نتیجه

 .نمود استفادهروی یکدیگر  مایع پسماندهای شیمیایی ریختن هم روی هنگام راهنما عنوان به
 

 
 مختلف مایع با یکدیگر. مواد اختلاط نتیجه 1شکل شماره 
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 بندی صحیح و مناسب ظروف حاوی پسماندهابسته 7-0

بر روی جعبه حاوی پسماند یا پسماندها، نمونه این نوع برچسب در  ،درج برچسب گزارش وضعیت پسماند

  ذکر شده است. 3جدول شماره 

 شیمیایی و کارگاهیتخصیص محل مناسب جهت نگهداری موقتی و بلند مدت ظروف حاوی پسماندهای  4-0

 . شود گرفته نظر در آوری جمع ظروف قراردادن منظور به خاصی فضای آزمایشگاه هر در

محل نگهداری اولیه ظروف پسماند باید در محل مشخص و مناسب داخل و یا نزدیک به آزمایشگاه تولید 

 کننده پسماند باشد.

 دارای قابلیت شستشو و گندزدایی باشد.سازی پسماند باید غیرقابل نفوذ و پوشش کف محل ذخیره -

 صلاح جهت بررسی و یا نقل و انتقالات باید مهیا باشد.امکان دسترسی آسان به پسماند برای افراد ذی -

 محل نگهدار پسماندها باید مجهر به قفل بوده به طوری که برای افراد عادی قابل دسترسی نباشد. -

  های تجمع عمومی باشد.رهای عبور و مرور و یا محلمحل نگهدار پسماند باید دور از مسی -

 محل نگهداری پسماندها باید دور از تابش نور خورشید، باد و باران باشد. -

 های مناسب باشد.محل باید دارای تهویه -

 محل نگهداری پسماند باید مجهز به تجهیزات اطفای حریق باشد. -

 مدار بسته باشد. محل نگهداری پسماند باید مجهز به دوربین -

 با فاصله مناسب نگهداری و شوند باید دور از همظروف حاوی موادی که با یکدیگر وارد واکنش شیمیایی می -

 شوند.

 محل نگهداری پسماندها باید عاری از حشرات، حیوانات و پرندگان باشد. -

 . شود اجتناب هاهود زیر در ذخیره ظروف تجمع از -

 . شوند داده قرار تهویهمجهز به  هایکابینت داخل آزمایشگاه در ظروف بهتر است -

 ظروف نگهداری محلباشد.  محل احتمال جرقهزا و مواد آتش، حرارت از دور باید ظروف این نگهداری محل -

 .باشد ناسازگار مواد از دور باشد و تولید محلبه  نزدیکباید 
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 .شود مشخص خوانا و مناسب برچسب با باید آزمایشگاه در ظروف ذخیره محل -

 بندی )جهت دسترسی سریع(اعلام لیست، مقدار، مواد حاوی ظروف پسماند و محل دسته 9-0

ز این نوع یستی اکارشناسان آزمایشگاه باید لیست صحیح و کاملی از پسماندهای تولید شده تهیه کنند، ل -

 (. 4ن ذکر شده است )جدول در پایی

 خاص )اکسنده یا پذیرزا، عفونی، رادیواکتیو، خورنده، واکنشپسماند از جمله، قابل اشتعال، بیمارینوع  -

 های کشت( و تجهیزات آلودهزمایش، سلباکتریایی )لاشه حیوانات مورد آ-یکاهنده(، قابلیت انفجار، میکروب

 د به طور کامل در فرم مربوطه درج شوند. بای

امحاء نیز باید مشخص گردد که پسماندها در اقدامات بعدی به واحد امحاء  روش پیشنهادی مناسب جهت -

 کننده مناسب منتقل شوند. 

 هافرم مربوط به لیست پسماندهای تولید شده، مقدار و نوع آن 4جدول 

 نام دانشکده یا واحد تحقیقاتی:

 نام گروه آموزشی:

 نام آزمایشگاه/کارگاه:

 نام مسئول آزمایشگاه/ کارگاه

 شماره تماس:

 مسئول طبقه بندی پسماند:

 مسئول تحویل پسماند:

 تاریخ تحویل پسماند:

 توضیحات:

نام پسماند  ردیف

 آزمایشگاهی

روش  مقدار

 امحاء

شرایط 

 عفونی

 قابلیت

 اشتعال

-واکنش

 پذیری

لوازم و  رادیواکتیو میکروبی سمیت خورندگی

 تجهیزات

1            

2            

3            

4            

0            
 

  های مناسب جهت امحاءانتقال و حمل و نقل صحیح پسماندها به محل 15-0

ها را به محل امحاء دارای مجوز سازمان حفاظت بندی پسماندهای شیمیایی، باید آنآوری و بستهپس از جمع

 که در این امر توجه به موارد زیر ضروری است. نمودزیست منتقل محیط

 های دارای مجوز سازمان حفاظت محیط زیست.های دارای مجوز و شرکتانتقال پسماند توسط شرکت -
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 انتقال پسماند از مسیرهایی با تردد پایین. -

 ها از خطرات احتمالی.آگاه کردن راننده ماشین حمل پسماند -

 ردن مسیر دقیق عبور وسیله نقلیه حامل پسماندهامشخص ک -

نقل پسماند از مبداء تا محل امحاء باید مطابق قوانین جاری و مصوب کشور و بر طیق  و لبارگیری و حم -

 شمارهای مواد خطرناک صورت گیرد )مصوبه هیات وزیران به نامه اجرایی حمل و نقل جادهآیین

 .(27/12/1345ه مورخ 22529/ت44475

 روش امحاء پسماندهای خاص 11-0

زی سا، کارشناسان آزمایشگاه موظفند در وهله اول نسبت به خنثیدر جهت کاهش حجم پسماندهای تولیدی

ا هنزدایی و کاهش و یا به طور کامل از بین بردن خطرات شیمیایی مواد و دفع آسمیت مواد اسیدی و بازی،

آوری گردند و طبق یکی از پذیر نباشد، پسماندها باید در ظروف مناسب جمعنمایند. اگر این امور امکان اقدام

 سازی و امحاء شوند.اصول زیر خنثی

اکسازی شیمیایی پ زداهای: مواد عفونی با خطرات بالا در ابتدا توسط اتوکلاو و یا عفونتپسماندهای عفونیالف( 

های تخصصی دفع پسماندهای بیمارستانی )که های عفونی باید به شرکتکل زباله اولیه شوند. در مرحله بعد

 سازی شده و دوبار در هفته تحویل داده شوند.با واحد تحقیقاتی قرار دارد دارند(، بر طبق ضوابط اصولی آماده

وز سانتقال به کوره لاشهسازی در کوره، و یا : امحاء و معدومپسماندهای ناشی از تشریح اجزای بدن حیواناتب( 

 سوز.به کوره لاشه مجوز دسترسیهای دارای از طریق عقد قرارداد با شرکت

های سوز )پسماند سوز(، از طریق عقد قرارداد با شرکتهای حلال: امحاء در کورهپسماندهای شیمیاییج( 

 .دارای مجوز

 های دارای مجوز.داد با شرکتعقد قرارپسماندهای ویژه از طریق : امحاء در لندفیل های آلودهخاکد: 

ها  ندفع آ ریزی امحاء پسماندهای پرتوزا و حمل و نقل و: مدیریت و برنامهپسماندهای حاوی مواد پرتوزاه( 

باشد و کارشناسان آزمایشگاه که با این نوع از مواد سرکار داشته باید بر عهده سازمان انرژی اتمی ایران می

های لازم را دیده باشند و سازمان انرژی اتمی ایران اخذ کرده و در این زمینه آموزشمجوزهای لازم را از 

 پسماندهای خود را مطابق با ضوابط اعلام شده توسط سازمان انرژی اتمی ایران، به این سازمان تحویل دهند.

اندرین، کلردان، هگزاکلرو : مانند آلدرین، (آلی پایدار )شامل ترکیبات سمی کلردار هایآلاینده 12: تبصره

و دی  ههای چند کلراکسیندیهای چند کلره، دی بنزوپیبنزن، توکافن، میرکس، ددت، هپتاکلر، بای فنیل
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 اممجتمع آموزش عالی تربت ج

 هاگاهمدیریت شبکه آزمایش 
 

 اهها و کارگاهت پسماند آزمایشگاهیمدیرنامه شیوه

ا، ه های چندکلره، به دلیل پیامدهای بهداشتی و زیست محیطی خطرناک بر روی انسانبنزوپی دی فوران

اده استف ت امحاء داشته و توصیه کلی بر عدمآینده نیاز به مدیریت خاص جه هایسایر موجودات زنده و نسل

 ها باید در اسرع وقت گزارش داده شود.ها و یا کارگاهها بوده و درصورت وجود این ترکیبات در آزمایشگاهاز آن

 اند.به طور کلی مراحل صحیح و مرحله به مرحله مدریت پسماند در چارت زیر ذکر شده

 

 

کاهش حجم پسماندهای شیمیایی و کارگاهی

اعلام لیست و مقدار پسماند

سازی پسماندهای تولیدی شیمیایی و کارگاهیخطرسازی و خنثیبی

جمع آوری صحیح پسماندها

ذخیره سازی و نگهداری پسماندها در ظروف مناسب

برچسب گذاری ظروف پسماند

بسته بندی پسماند

حمل و نقل پسماند

انتخاب روش مناسب امحاء بر اساس نوع پسماند

بندی و تفکیک اصولی پسماندهای شیمیایی و کارگاهیتقسیم

تعیین محل مناسب برای نگهداری ظروف پسماند 

:پسماندهای عفونی

یا عفونت زدایی اتوکلاو

ه شیمیایی و تحویل آنها ب
شرکتهای تخصصی دفع

پسماندهای بیمارستانی

 اجزای پسماندهای تشریح

:بدن حیوانات

امحاء در کوره لاشه سوز از 
طریق شرکت های دارای 

مجوز و مجهز به کوره

:پسماندهای شیمیایی

امحاء در کوره حلال سوز 

از طریق ( پسماندسوز)
شرکت های دارای مجوز

:پسماندهای خاک آلود

امحاء در لندفیل 

ویژه از طریق  پسماندهای
شرکت های دارای مجوز

:پسماندهای پرتوزا

ذخیره سازی در محفظه 

نده سربی و تحویل به نمای
سازمان انرژی اتمی ایران
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 . نحوه شستشوی وسایل6

 شیمیایی آلوده وسایل شستشوی فرایند 1-6

 .شو داده شوندشسته کشیلوله سرد آب درکامل  طور به ایشیشه وسایل -

 .شوند کشیفرچه وکاملا شده داده قرار شوینده محلول در وسایل سپس -

  داده شوند. وشوشست جاری کشی لوله آب با مجدد سپس -

 شو داده شوند.در صورت نیاز یک مرتبه با استون نیز شست کشی،لوله آب با شو شست از پس -

 گردند. کشیآب مقطر آب با مرتبه سه سپس -

 .گردند خشک وسایل در آون اضافی، آب شدن گرفته منظور به -

 خیمض کن خشک کاغذ لایه چندین سبدها وته سبد گذاشته داخل نهوارا طور به را ایشیشه سپس وسایل -

 . شود گذاشته

 نکات مهم: 

 کاملا تدااب وشو شست مراحل از قبل باید باشند آغشته آلوده مواد بیولوژیکی آزمایشگاهی به که وسایلی 

 گیرند. لزوم در اتوکلاو در دمای مناسب قرار ودرصورت ضد عفونی

 ظروپوش، عینک محاف مناسب، دستکش از استفاده جمله را رعایت نموده از ایمنی نکات وشوشست مسئول 

 وسایل حفاظتی. سایر و
 

 آلوده بیولوژیکی وسایل شستشوی فرایند 2-6

 خصوصهای مکیسه باید در را میکروبی کشت حاوی مواد ای و کلیه وسایل و تجهیزات شیشه هایها ولولهپلیت

در  ساعت 4 تا 2 مدت به سانتیگراد درجه 165در دمایاستاندارد  شرایط سپس تحت و داده قرار اتوکلاو

 145 شرایط دمایی تحت فور در سازیسترون جهت و داده انجام شستشو را فرآیند . سپسقرار گیرند اتوکلاو 

 بدن مایعات و دیگر سرم خون، لخته حاوی ایشیشه ظروف و سایر ها لوله .گراد قرار داده شونددرجه سانتی

 نمودن رعایت صورت در و یا نموده و در درجه حرارت مناسب، اتوکلاو داده قرار اتوکلاو مخصوص کیسه در را

 حداقل مدت به 1جریان  با کار این مخصوص سینک در را( زیاد حجم با) بدن و مایعات لخته ایمنی، اصول

 قتر با خانگی کننده سفید ماده در و سپس نموده تخلیه را آب به صورت ملایم داده شوند، قرار ساعت یک
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 اندیکاتورهای از استفاده به وسیله باید .قرار داده شوند فور در سازیسترون جهت شده و شستشو داده 15%

 لحاص اطمینان ودرجه حرارت زمان پارامترهای مورد فوردر دستگاه عملکرد صحت از و بیولوژیکی شیمیایی

 .شود

 هامسئولیت و نامه. نحوه نظارت بر اجرای شیوه7

 .باشندمی نامه شیوه مفاد اجرای موظف به دانشجویان و پژوهشگران کارشناسان، علمی، هیات اعضای

 ها،روهگ بین هماهنگی منظور به مسئول فرد تعیین به موظف هاآزمایشگاه /واحدها /هاپژوهشکده ایمنی کمیته

 انطباق بر نظارت همچنین. باشندمی ایمنی پژوهشگاه شورای به گزارش ارائه و نامهشیوه اجرای بر نظارت

 میتهک برعهده واقعی میزان با آزمایشگاه هر در شده تولید پسماند و مقدار نوع به مربوط شده ارائه هایفهرست

 لازم هایمصوبه تصویب مسئول پژوهشگاه ایمنی شورای .باشدمی هاآزمایشگاه/واحدها/هاپژوهشکده ایمنی

 معاونت .باشدمی ایمنی هایکمیته توسط شده ارائه هایگزارش بررسی و نامه شیوه مفاد اجرای درخصوص

 منظور به موزشیواحدهای تحقیقاتی و آ /هاپژوهشکده ایمنی هایکمیته با همکاری مسئول مالی و اداری

  .باشدمی نامه شیوه در مندرج موارد بهتر چه هر اجرای
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